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Pflege- und Wartungspline

Spielplatz und Skatepark Oberau
in Feldkirch

Vorwort

Im Jahr 2009 setzte der Vorarlberger Landtag das
zumindest im deutschsprachigen Raum einzigarti-
ge Spielraumgesetz in Kraft. Dieses Gesetz ver-
folgt das Ziel, Kindern verstiarkt die Moglichkeit
zu geben, ihre Fahigkeiten durch das Spielen im
Freien zu erproben und zu entwickeln. Zudem ist
darauf Bedacht zu nehmen, dass auch die Begeg-
nung der Generationen gefordert wird. Dazu sind
die Gemeinden angehalten, mit Beteiligung der Be-
volkerung in einem sogenannten Spielraumkonzept
die im Gemeindegebiet erforderlichen Spielplétze
und Freirdume zum Spielen auszuweisen sowie
notwendige 6ffentliche Spielrdume zu schaffen und
zu erhalten.

Das Land Vorarlberg unterstiitzt die Gemeinden im
Rahmen der Spielraumférderung bei der Errich-
tung und Neugestaltung von 6ffentlich zugiang-
liche Spielpldtzen, Naturspielraumen, Jugendparks
und so genannten Spiel- und Aktionsnischen.

Um sicherzustellen, dass die Spielrdume langfristig
ihren Zweck erfiillen, ist eine fachgerechte Pflege
und Wartung von groBer Bedeutung. Ein verbind-
licher und fundierter Pflege- und Wartungsplan
kann hierbei sehr hilfreich sein. Deshalb erhalten
Gemeinden, die einen solchen Plan erstellen und
umsetzen, einen Forderzuschlag von zwei Prozent.

Diese Broschiire bietet Grundlageninformationen
zur Erstellung eines Pflege- und Wartungsplans
anhand einer Vorlage, die vom Land Vorarlberg als
Arbeitshilfe bereitgestellt wird. Ein wichtiger Bei-
trag zum Erfolg ist sicherlich die gemeinsame Aus-
arbeitung dieses Plans von den Mitarbeitenden des
Bauhofs in Zusammenarbeit mit der Planerin oder
dem Planer des Spielraums, sowie eine Uberprii—
fung des Plege- und Wartungsplans auf Aktualitit
alle fiinf bis acht Jahre.

Die Vorarlberger Landesverwaltung schitzt es sehr,
dass die Mitarbeitenden des Bauhofs die vom Land
geforderten Spielrdume fachgerecht pflegen und
warten, wodurch sie langfristig ihren Wert fiir
unsere Gesellschaft, insbesondere fiir Kinder und
Jugendliche, erhalten.

Lorenz Schmidt
Vorstand der Abteilung Raumplanung und Baurecht,
Amt der Vorarlberger Landesregierung
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Pflege- und Wartungspline

Planung von Spielraumen

Um sicherzustellen, dass die Pflege
und Instandhaltung von Spielrdumen
nachhaltig erfolgen kann, ist es neben
der obligatorischen Einhaltung der
einschlagigen Normen empfehlenswert,
bereits wahrend der Planungsphase
folgende Punkte zu bericksichtigen:

Nutzung vorhandener
Ressourcen

Durch den Erhalt des natiirlichen Bodens sowie
bestehender Geholze sowie der Beriicksichtigung
des Altbestandes lassen sich vorhandene Ressour-
cen gut nutzen.

Weiterhin gehort dazu die Auswahl von
robusten, standortangepassten Pflanzen und die
Verwendung pflegeleichter, pflanzentoleranter
Bodenbelédge. Ein wichtiger Aspekt besteht darin,
dass die Spielrdume ohne Pestizide, Mineraldiin-
ger und Torf auskommen und einen angemessenen
Pflegeaufwand erfordern.

Die Bedeutung des
gewachsenen Bodens

Der gewachsene Boden ist ein komplexes Okosys-
tem, das sich tiber Jahrhunderte hinweg entwickelt
hat. Er setzt sich aus mineralischen Bestandteilen,
Humus, Pflanzen, Tieren, Bakterien, Pilzen, Wasser
und Luft zusammen. Ein gesunder Boden bildet die
Basis fiir eine nachhaltige Pflege. Boden {iber-
nimmt auBerdem essentielle Okosystemdienstleis-
tungen wie die Schadstofffiltration, Grundwasser-
neubildung und die Speicherung von Wasser und
Kohlenstoff.

Verdichtung und Versiegelung fiihren zu
Bodenverlust, daher sollte der gewachsene Boden
bestmoglich in die Planung einbezogen und inner-
halb des Spielraums wiederverwendet werden. Fir
Flachen, die begehbar oder befahrbar sein miissen,
existieren umweltfreundlichere Alternativen zum
Asphalt (siehe Abbildung 3 auf Seite 18).

Erhalt von Bestehendem
vor Neupflanzungen

Der Grundsatz des Erhalts von bereits vorhandenen
Geholzen, Wiesen und Rasenfldchen gilt auch fiir
Spielrdume. Diese bestehenden Okosysteme, ein-
schlieBlich der Lebensgemeinschaften im Boden,
bieten gegeniiber Neupflanzungen eine hohere Wi-
derstandskraft. Dariiber hinaus spenden bestehen-
de Bdume und Strducher von Anfang an Schatten
und tragen zur Attraktivitit des Spielraums bei.
Mit zunehmendem Alter steigt zudem der 6kologi-
sche Wert der Geholze.

Richtige Pflanzenwahl und Vielfalt

Bei Neupflanzungen ist die Verwendung von stand-
ortangepassten Geholzen von groBer Bedeutung. Je
mehr verschiedene Arten eingesetzt werden, desto
geringer ist das Ausfallrisiko. Wildstrducher sind
generell bevorzugt, da sie weniger Pflege benotigen
und einfacher zu schneiden sind. Geholze kénnen
gezielt platziert werden, um Feinstaub aufzuneh-
men, Lirm zu mindern, Niederschlagswasser zu
speichern und die Umgebung durch Verdunstung
zu kiihlen.

Die Wachstumseigenschaften - sowohl ober-
als auch unterirdisch - sollten in der Planung
beriicksichtigt werden. Wenn Geholze und Hecken
sich natiirlich entwickeln diirfen, steigt die Wider-
standsfahigkeit, die Leistung fiir die Anpassung an
den Klimawandel und die Biodiversitat, wahrend
der Pflegeaufwand reduziert wird. Hecken und
einzelne Striaucher sollten natiirliche Unterwiichse
aufweisen, und der Einsatz von Rindenmulch oder
dhnlichem sollte vermieden werden.

Vermeidung invasiver Arten

Bei Neupflanzungen sollten invasiven Pflanzen-
arten, wie der Sommerflieder (Buddleja davidii),
Kirschlorbeer (Prunus laurocerasus), Essighaum
(Rhus typhina), Blauglockenbaum (Paulownia
tomentosa) oder Robinie (Robinia pseudoacacia),
gemieden werden.

Die Ausbreitung von "exotischen Arten" ist
ein weltweites Phinomen, und in Osterreich gelten
mittlerweile 27 Prozent der wild wachsenden
Pflanzen als sogenannte Neophyten - Pflanzen, die
nach der Entdeckung Amerikas im Jahr 1492 in
unsere Region gelangt sind.

In Vorarlberg ist das Phdnomen der Neo-
phyten schon lange bekannt, und einige dieser
Pflanzen kénnen 6kologische Probleme verursa-
chen oder sind gesundheitlich bedenklich. Zu den
problematischen Neophyten gehoren der Riesen-
bédrenklau und die pollenallergene Beiful3-Am-
brosie. Diese Pflanzen sind oft konkurrenzstarker
als einheimische Arten und haben kaum natiirliche
Gegenspieler. In Vorarlberg zdhlen die Spite Gold-
rute, der Japan- oder Staudenknéterich und das
Driisige Springkraut zu den am haufigsten vor-
kommenden Neophyten. Meist treten Neophyten an
durch den Menschen verdnderten Standorten auf.

Weiden als vielseitige
und umweltfreundliche Option

Lebendige Spielrdume und Zaune aus Weiden oder
Kletterpflanzen sind beliebt und oft kostengiins-
tig. Weidenh&uschen, -zdune und -tunnel bieten
schnell Schatten und Verstecke, und sie haben
einen hohen 6kologischen Wert. Es ist wichtig,

die Bauzeit zu beachten, da Weidenstecklinge vor
allem im Friithjahr zur Verfiigung stehen und ab
dem Hochsommer nicht mehr gut anwachsen. Eine
gemeinsame Planung mit den o6rtlichen Griin-
flachenpflegenden, die auch die Standorte der zu
schneidenden Weiden kennen, ist sinnvoll. Bei der
Auswahl von Kletterpflanzen sollten sowohl der
okologische Mehrwert als auch der Pflegeaufwand
beriicksichtigt werden.

Anlage von Rasen, Wiesen
und Hochstauden

Die Neuanlage von Rasen, Wiesen und Hochstau-
den bietet wichtige Lebensrdume fiir Tiere wie
Wildbienen, Schmetterlinge und Kleinsduger und
schafft gleichzeitig Entdeckungsmoglichkeiten fiir
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Kinder. Die typischen Rasenkriuter sind im frithen
Jahr die erste Nahrungsquelle fiir Insekten, gefolgt
von Wildblumen, die bis in den Herbst blithen. Im
Winter dienen die Halme als Unterschlupf fiir zahl-
reiche Insekten und Spinnen. Eine differenzierte
Planung, abhdngig von der Flichennutzung, ga-
rantiert eine Vielfalt an Lebensrdumen und schafft
wichtige Sdume fiir Insekten.

Bliithflachen sind nicht nur attraktiv, sondern
reduzieren auch den Pflegeaufwand erheblich.
Randbereiche entlang von Mauern, Zdunen, um
Biume, usw. missen in der Regel seltener geméht
werden als stark genutzte Bereiche, was wiederum
wichtige Sdume fiir Insekten schafft.

Nachhaltige Kreislaufwirtschaft

Im Sinne der Kreislaufwirtschaft sollte im Spiel-
raum auch Platz fiir Schnittgut und Laub ein-
geplant werden. Im Herbst kann Laub noch als
Spielelement dienen und im Winter als wichtiger
Frostschutz fiir den Boden sowie als Uberwinte-
rungsraum fir Nitzlinge. Das Schnittgut kann
am Standort als Haufen oder Benjeshecke (siehe
Abbildung 5 auf Seite 20) verbleiben.

Sparsamer Einsatz von
wartungsintensiven Ausstattungen

Die Wahl von langlebigen, pflegeleichten Materiali-
en und einfachen, robusten Spielgeriten triagt dazu
bei, den Wartungsaufwand zu minimieren und die
Lebensdauer des Spielplatzes zu verlangern. Dabei
sollte beachtet werden, dass Sand- und Wasser-
spiele oder Spielgerédte mit vielen Teilen wie Seil-
netzen oder mehrstufigen Klettergeriisten mitunter
einen erhdhten Wartungsaufwand mit sich bringen
konnen. Daher ist es bei der Planung sinnvoll, eine
sparsame Auswahl von wartungsintensiven Aus-
stattungen zu treffen.
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Erstellung einer Skizze als Grundlage fiir
den Pflege- und Wartungsplan

Eine Skizze, in der die relevanten Bereiche fiir Pflege
und Wartung verortet und durchnummeriert sind,
bietet sich als niitzliche Grundlage fiir einen tabella-
rischen Pflege- und Wartungsplan an. Das Land stellt
hierfiir unter www.vorarlberg.at/raumplanung-spiel-
raumforderung eine Vorlage als Arbeitsbehelf zur
Verfiigung. Gemeinden haben die Mdglichkeit, diese

Vorlage nach Bedarf umzugestalten oder zu ergdnzen.

Abbildung 1: Beispiel einer Skizze, die als Grundlage fiir einen

tabellarischen Pflege- und Wartungsplan fiir einen Spielplatz dient.

Exkurs:

Exkurs: Die Kommunikationstafel

Die Kommunikationstafel — ein Schritt zur
inklusiven Spielraumgestaltung

Alle Menschen haben das Bediirfnis nach Zugeho-
rigkeit, Akzeptanz und Wertschitzung, unabhén-
gig von individuellen Merkmalen wie etwa einer
Behinderung. Offentliche Spielriume sind wichtige
Begegnungsorte fiir Kinder und Eltern in einer
Dorf- bzw. Siedlungsgemeinschaft. Sie fordern die
soziale Interaktion und das Miteinander (= Inklu-
sion). Doch fiir Familien mit Kindern mit Behinde-
rungen kann die Teilnahme an solchen Orten oft
eine Herausforderung sein, wenn die Spielrdume
nur unzureichend fiir ihre Bediirfnisse angelegt
sind.

Warum ist Inklusion auf Spielplatzen
wichtig?

Es ist wissenschaftlich belegt, dass Kinder mit
Behinderungen von einem anregenden Umfeld mit
Kindern ohne Behinderung in ihrer Entwicklung
profitieren. Gemeinsames Spielen, Lernen, Erfor-
schen und Wachsen in einer gemischten Gruppe ist
fiir alle Kinder — mit und ohne Behinderung - von
groBem Vorteil fiir ein erfolgreiches Leben im Er-
wachsenenalter. Inklusive Spielpldtze fordern die
Vielfalt der Erfahrungen und bereiten Kinder auf
die Herausforderungen des Lebens vor.

Eltern profitieren ebenfalls von der Interakti-
on auf Spielpldtzen. Der Austausch mit anderen El-
tern stirkt das Zugehorigkeitsgefiihl und damit die
Integration. Inklusive Spielpldtze helfen, Barrieren
zu minimieren, nicht nur fiir Familien mit Kindern
mit Behinderungen, sondern auch fiir andere Ziel-
gruppen, wie Familien mit anderer Muttersprache.

Inklusion in Vorarlberg

In Vorarlberg wurde der Prozess "Inklusive Region
Vorarlberg" von 2018 bis 2021 durchgefiihrt, um
ein Leitbild fiir Inklusion zu schaffen. Nun ist es
an der Zeit, dieses Leitbild in die Tat umzusetzen.
Offentliche Spielplitze sind ideale Orte, um Schrit-
te in Richtung einer inklusiven Gesellschaft zu
unternehmen.

Die Kommunikationstafel:
Ein einfacher Beitrag fir Inklusion
auf Spielplatzen

Eine einfache, wirkungsvolle und kostengiinstige
Moglichkeit, gezielt auf die Bediirfnisse von Kin-
dern mit Behinderungen einzugehen, ist die Kom-
munikationstafel ,Unterstiitzte Kommunikation® im
Eingangsbereich eines Spielraumes.

Diese Tafel hilft nicht nur Kindern mit Behin-
derungen, sondern auch Familien mit anderer Mut-
tersprache, sich auf dem Spielplatz zu verstiandigen.
Sie ist ein sichtbares Zeichen, dass der Spielplatz
bewusst mit dem Thema Inklusion umgeht.

Die Spielplatztafel enthdlt 66 Symbole, die
die Kommunikation auf dem Spielplatz fiir nicht-
sprechende Kinder und Menschen mit wenig
Deutschkenntnissen erleichtern, indem auf diese
gezeigt wird. Gemeinsam iiber die Tafel kann man
sich zusammenfinden, Konflikte I6sen und Spiele
initiieren.

Inklusion auf 6ffentlichen Spielrdiumen ist von gro-
Ber Bedeutung, und die Kommunikationstafel ist
ein einfaches Mittel, um diesen Prozess zu unter-
stiitzen. Mit dem Bewusstsein, der Information und
der Unterstiitzung der Gemeinschaft konnen wir
eine inklusivere Gesellschaft schaffen, die fiir alle
von Vorteil ist.

Weitere Informationen zur

Spielplatztafel finden Sie unter dem Link:

e https://eu.autismusverlag.ch/
unterstuetzte-kommunikation/
spielplatztafel/spielplatztafel.html

1



12 Pflege- und Wartungspline

03 Naturnahe und klimafitte
Pflege — Grundsatze

Verzicht auf Pestizide

Verzicht auf Mineraldlinger

Verzicht auf Torf

Reduzierte Mahfrequenz

Tierfreundliche Eingriffe
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Pflege- und
WartungsmaBBnahmen

Neben obligatorischen MaBnahmen wie
dem regelmaBigen Leeren von Abfall-
behiltern, dem Rasenmahen oder dem
Kehren von Wegen und Flachen gibt

es weitere wichtige Punkte, die bei der
Pflege und Wartung von Spielpladtzen
von Bedeutung sind.

04.1 Baume, Striaucher und Hecken

Anwuchspflege bei Bdumen

In den ersten Jahren umfasst die Anwuchspflege
neben ErziehungsschnittmaBnahmen die regel-
méiBige Kontrolle der Verankerungen und gegebe-
nenfalls das Wéssern. SchnittmafBnahmen sollten
friihzeitig erfolgen, und Schnittstellen sollten so
klein wie moglich gehalten werden.

Je nach Art und Standort wird ein Jungbaum
in den ersten 10-15 Jahren in die entsprechende
Form erzogen. Baume auf Spielpldtzen, die nicht
beklettert werden diirfen, miissen beispielsweise
auf ca. zwei Meter aufgeastet werden.

Das Ziel des Baumunterhalts liegt in der
Baumgesundheit, insbesondere der Kronensiche-
rung, sowie der Verkehrssicherheit am Standort.
Aus Artenschutzgriinden kdnnen einzelne Totholz-
dste im Baum belassen werden, da viele Organismen
auf Totholz im stehenden Baum angewiesen sind.

Anwuchspflege bei Strduchern und Hecken

Neu gesetzte Straucher werden nur bei Bedarf in
den ersten Wochen gewissert. In den ersten zwei
Jahren sollte vorsichtig um die Straucher gemiht
werden, um ein Uberwachsen von Grisern und
Kriutern zu verhindern. Eine (Rinden-) Mulchde-
cke kann um die Strducher ausgebracht werden,
die ab dem 2. Jahr entfernt wird, um einen natiir-
lichen Unterwuchs zu erméglichen.

GroBere SchnittmaBnahmen

GroBere SchnittmafBnahmen an Bdumen und
Strduchern sollten wahrend der Vegetationsruhe
von Oktober bis Mdrz durchgefiihrt werden. Bei
fruchttragenden Arten empfiehlt sich der Schnitt

im Februar und Mérz. Das Schnittgut eignet

sich ideal zum Auffiillen von Benjeshecken (siehe
Abbildung 5 auf Seite 5). Erziehungsschnitte an
Jungbidumen kénnen auch wihrend der Vegeta-
tionsperiode erfolgen.

Pflegeschnitte bei Striduchern und Hecken
Solitarstraucher (einzelnstehende Straucher) sollten
nicht geschnitten werden, um ihre charakteristi-
sche Wuchsform zu entwickeln. Einzelne tote oder
storende Aste konnen entfernt werden. Unterwuchs
sollte zugelassen werden.

Naturnah gestaltete Hecken (siehe Abbildung 2
auf Seite 15) bieten Lebensraum fiir Singvégel und
Kleinsduger. Sie bestehen aus groBeren Strauchern
und Biaumen, werden mit kleineren Strduchern um-
mantelt und haben einen Krautsaum als Ubergang
zur Umgebung.

Schnell wachsende Strdaucher sollten alle
fiinf bis acht Jahre (bzw. bei Bedarf) verjiingt und
auf den Stock gesetzt werden. Bei lingeren Hecken
sollte dies nur abschnittsweise erfolgen, um einzel-
ne Exemplare zu erhalten. Bei Biumen und lang-
sam wachsenden Strduchern sollten nur einzelne
dltere Aste zuriickgeschnitten werden. Alt- und
Totholz wird in der Hecke belassen.

Formschnitthecken werden ein bis zwei
Jahre im Herbst in Form geschnitten. Immergriine
Hecken werden kurz vor dem Austrieb im Friihling
(Mitte Mérz) geschnitten und benétigen wihrend
des Jahres keinen weiteren Schnitt. Sommergriine
Hecken konnen im Sommer (Ende Juni) ein zweites
Mal in Form gebracht werden, wobei einzelne,
herauswachsende Aste entfernt werden.

PflegemaBnahmen im Uberblick

04 Pflege- und WartungsmaBnahmen

MaBnahme Rhythmus Monat
Baume
An}/vuchspflege: Pflanzschnitt, wassern, 1x nach Pflanzung 112 3 4ls 6 718 9 10 1 12
priifen der Verankerung
Entwicklungspflege: Stammaustriebe 1% jahrlich
entfernen, SchnittmaBnahmen nach Bedarf  die ersten 3 Jahre
Unterhaltungspflege: Aufastung, 1x jahrlich bei Bedarf,
Kronenschnitt ab dem 4. Jahr
Riickschnitt fruchttragende Arten 1x jahrlich
Straucher
Mahen um Straucher 1x jahrlich, in den
(spater Unterwuchs zulassen) ersten beiden Jahren 112374567189 )10 11712
Enfernen von einzelnen toten oder 1x ighrlich
stérenden Asten (kein Riickschnitt bei .J
. . bei Bedarf
Solitdrstrauchern!)
Naturnahe Hecken
anfangs: schnell wachsende Straucher
auf den S’Eock setzen, bei Biumen tote und alle 3-5 Jahre 112134 /5 67891011 12
storende Aste entfernen
spater: Straucher abschnittsweise auf
den Stock setzen (max. 1/3 der Lénge), bei alle 5-8 Jahre
Baumen tote und stérende Aste entfernen
Krautsaum (0,5-1 m) beriicksichtigen und ab dem 2./3. Jahr
Unterwuchs zulassen
Stauden:/Krautsaum mahen, alle 1-2 Jahre
10cm Hohe
Formschnitthecke
Rickschnitt je nach Art 1-2x jahrlich ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ 8 ‘ 9 ‘10 ‘11 ‘12

Tabelle 1: Uberblick PflegemaBBnahmen Bdume, Stréucher und Hecken

naturnahe
Hecke

Abbildung 2: Aufbau von Hecken

Mischform naturnahe Hecke

und Formschnitthecke hecke

Formschnitt-
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Naturspielpark Am Moosbach

in Lustenau

04.2 Kletterpflanzen

Kletterpflanzen sind eine schone Ergdnzung fiir

Spielrdume, insbesondere an Pergolen und Mauern.

Je nach dem Standort der Pflanzen ist es wichtig,

in langeren Trockenperioden auf ausreichende Be-
wisserung zu achten, dies insbesondere bei iiber-

dachten Kletterpflanzen.

04 Pflege- und WartungsmaBnahmen

Der richtige Zeitpunkt und die Vertraglichkeit
von SchnittmaBnahmen hingen von der Art und
Sorte ab. Daher empfiehlt es sich, fiir jede Pflanze
individuell zu priifen, wann und wie geschnitten
werden sollte.

Art botanisch Schnittzeitpunkt Anmerkung
Clematis Clematis vitalba, Frithiahr bei Bedarf nach der Bliite nur einzelne Triebe,
C. alpina ) vertriagt keinen ganzen Riickschnitt
Clematis (Sorten) Clematic spec Variiert
nach Sorte
. Herbst bis gut schnittvertréglich, jahrlicher Schnitt
Efeu Hedera helix Friihjahr notwendig, lichtfliehend
Im Herbst bis auf das Holz liber dem Boden
Hopfen Humulus lupulus Herbst zuriickschneiden, Laub und Lianen abraumen,
wichst jahrlich neu Gber mehrere Meter.
GeiBblatt, Jeldngerjelieber Lon_lcera Herbst Fruchtsténde fiir Vogel stehen lassen.
periclymenum
Dreispitzige Jungfernrebe PE.II‘thCYIIOCISSUS Winter wie RegelmiaBiger Schnitt erforderlich, lichtfliehend
tricuspidata Sommer
Kletterrose (Rambler) Rosa spec. Frithjahr !\lur b..el 'Bedarf alle paar Jahre, storende Triebe
im Friihjahr
. . Vitis vinifera Herbst bis . -
Wilde Weinrebe subsp. sylvestris Friihjahr gut schnittvertraglich

Tabelle 2: Ubersicht Schnittzeitpunkte einiger hiufig vorkommender Kletterpflanzen

PflegemaBnahmen im Uberblick

MaBnahme Rhythmus

Monat

wissern (nur bei Bedarf,

liberdachte Kletterpflanzen) je nach Witterung

Riickschnitt und Entfernen 1x jahrlich
von Fremdmaterial (je nach Art)

Tabelle 3: Ubersicht PflegemaBnahmen Kletterpflanzen
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04.3 Rasen, Wiesen und
Hochstauden

Beim Méhen von gehélzfreien Vegetationsfla-
chen empfiehlt es sich, das M&dhgut abzufiihren
und nicht zu mulchen. Durch das Abfiihren des
Maihguts verhindern wir das Einbringen von zu
viel organischem Material in den Boden, was zu
unerwiinschtem Pflanzenwachstum fiihren kann.
Offene Bodenbereiche sollten (wieder)begriint
werden, um das Aufkommen von Neophyten zu
vermeiden. Weitere Informationen finden Sie auf
www.neophyten.at. Der Verzicht auf Pestizide und
Mineraldiinger ist ebenfalls wichtig, um die natiir-
lichen Bodenfunktionen zu erhalten.

Abbildung 3:

Aufbau, Nutzung und Pflege verschiedener Vegetationsflichen

Anwuchspflege fiir Vegetationsflachen

In der Keimphase (ca. 3 Wochen nach der Aus-
saat) ist es entscheidend, die oberste Bodenschicht
kontinuierlich feucht zu halten. In diesem Stadium
kann in Ausnahmefillen eine diinn aufgetragene
Mulchschicht hilfreich sein. Nach dieser Keimpha-
se ist das Wiassern nur noch bei lingeren Trocken-
perioden notwendig. Bei Aufkommen von Neo-
phyten sollten diese direkt entfernt werden. Nach
Abschluss der Anwuchsphase ist in der Regel keine
Bewésserung mehr erforderlich.

Pflege von Rasen- und Wiesenflichen
Rasenflichen werden wihrend der Vegetations-
periode zweimal monatlich gemédht, wobei eine
Schnitthéhe von 6 cm empfohlen wird. Randberei-
che konnen in einem etwas geringeren Rhythmus
von einmal pro Monat geméiht werden, mit einer
Schnitthéhe von 10 cm. Wiesen hingegen sollten
zweimal im Jahr, im Sommer und im Herbst, ge-
miaht werden, ebenfalls auf eine Hohe von 10 cm.

04 Pflege- und WartungsmaBnahmen

Pflege von Rasengittersteinen und Schotterrasen
Rasengittersteine und Schotterrasen kénnen
dhnlich wie Rasen- oder Wiesenfldchen zweimal
im Jahr gemédht werden, mit einer Schnitthéhe

von 8cm. Die genutzten Bereiche bleiben niedrig-
wiichsig, wihrend in den Randbereichen ein leichter
Saum entsteht. Im Winter ist es wichtig, den Neu-
schnee nur grob zur Seite zu rdumen und den Rest-
schnee auf der Fliche zu belassen (WeiBraumung).

Hochstauden- und Krdutersdume hingegen er-

fordern nur einen Schnitt im Frithjahr, mit einer

empfohlenen Schnitthéhe von 10 cm.

PflegemaBnahmen im Uberblick

Abbildung 4:
Beispiel fiir Randbereiche

MaBnahme Rhythmus Monat
Anwuchspflege
wissern (vor allem wihrend der Keimphase)  je nach Witterung 17234 5 6 7 8 9 10 11 12
Neophyten entfernen bei Aufkommen
Spielrasen
mahen, 6 cm Hohe 2x monatlich 1‘2‘3‘4‘5‘6‘7‘8‘9‘10‘11‘12‘
Rasen (Randbereiche)
mahen, 10cm Hohe 1x monatlich 1‘2‘3‘4‘5‘6‘7‘8‘9‘10‘11‘12‘
Wiese
mahen, 10cm Hohe 2x jahrlich 1123 4/ 5/6/|7 8|9 10 11 12
Neophyten entfernen bei Aufkommen
Stauden-/Krautsaum
mahen, 10 cm Hohe 1% jahrlich 11723 45 6 789 1011 12
Neophyten entfernen bei Aufkommen
Rasengittersteine, Schotterrasen
mahen, 8cm Hdhe 2x jahrlich 1 2 3,4 5 6789 10 112
Neophyten entfernen bei Aufkommen
Saum im Randbereich médhen 1% jahrlich
Schneerdumung (weiB rdumen) bei Bedarf

Tabelle 4: Uberblick PflegemaBnahmen gehélzfreie Vegetationsflichen



Pflege- und Wartungspline

04.4 Naturspielelemente und
lose Materialen

Weidenhiitten und -tunnel:

Pflege im Herbst

Einmal jahrlich im Herbst werden Weidenhiitten
und -tunnel geschnitten. Dabei werden tote Aste
entfernt. Herausragende Aste kénnen in das be-
stehende Geést eingeflochten werden.

Benjeshecken:

Vielfalt gestalten

Fiir Benjeshecken werden zwischen zwei Reihen
von Pfihlen tote Materialien wie Aste und Zweige
(Schnittgut) linear aufgehiuft. Dazwischen kann
Laub, Erde oder Rasenschnitt eingebracht werden.
Mit der Zeit begriint sich die Hecke von selbst, da
keimfahige Samen durch Vogelkot und Samenan-
flug in die Hecke gelangen. Benjeshecken werden
ebenfalls einmal jahrlich auBerhalb der Vegeta-
tionsperiode von April bis September geschnitten.
Stark wachsende Striaucher kénnen auf den Stock
gesetzt werden, und das anfallende Schnittgut, auch
von anderen Geholzen und Flachen, kann verwen-
det werden, um die Benjeshecke aufzufiillen.

Abbildung 5: Benjeshecke

Sand-Matsch-Wasser-Bereiche:

Fiir sauberes und sicheres Spielen

Im Friihjahr werden Sandbereiche von Verunreini-
gungen befreit und mit frischem Sand aufgefiillt.
Miill muss kontinuierlich entfernt werden, und

im Herbst sollte einfallendes Laub und/oder Obst
beseitigt werden. Brunnen sollten von Friihling bis
Herbst zweimal gereinigt werden. Bachlaufe miis-
sen laufend bei Bedarf freigelegt werden.

Trockensteinmauern:

Stabilitdt und Natiirlichkeit erhalten
Trockensteinmauern sollten alle drei bis fiinf Jahre
von Geholzen befreit werden. Herausgefallene Stei-
ne miissen fachgerecht wieder eingesetzt werden.

Lose Spielmaterialien:

Fiir endloses Spielen und Entdecken

Lose Spielmaterialien wie Stocke, Steine, Holzer,
usw., miissen regelmafBig wieder zusammengetra-
gen werden. Bei Bedarf oder Schwund sollte der
Bestand ergidnzt werden.

Loses Fallschutzmaterial:

Sicherheit im Blick

Loses Fallschutzmaterial wie Kies, Rinde und

Holz muss fortlaufend tiberpriift und gleichmiBig
verteilt und erforderlichenfalls auch aufgelockert
werden. Bei Bedarf muss das Material aufgeftillt
werden, um Sicherheit und Spielfreude zu gewahr-
leisten.

PflegemaBnahmen im Uberblick

MaBnahme Rhythmus Monat

Weidenhiitte, -tunnel
Riickschnitt 1x jahrlich 12 10 1112
Aste zusammen flechten 1x jahrlich

Benjeshecke
Schni_ttgut nachfillen, 1% jahrlich (nach 119 101112
dazwischen Laub und Erde Gehdlzschnitt)
Riickschnitt starkwiichsiger Straucher 1x jahrlich

Sand-Matsch-Wasser-Bereich
iir;dazc;?uxi;unreinigungen befreien 1x jahrlich 119 101112
Brunnen reinigen 2x jahrlich
Bachlauf freilegen bei Bedarf

Trockensteinmauer
entfernen von Strauchern alle 3-5 Jahre 112 101112
visuelle Kontrolle und bei Bedarf fachge—. I1x wéchentlich
rechtes Platzieren heruntergefallener Steine

Loses Spielmaterial (Stocke, Steine, Holzer etc.)
visuelle Kontrolle und Zusammentragen 1x wochentlich 1 2 10 11 12
Bestand erginzen/erneuern bei Bedarf/Schwund

Loses Fallschutzmaterial (Kies, Rinde, Holz)
e Kol A T entich 1 o

Tabelle 5: Uberblick PflegemaBnahmen Naturspielelemente und lose Materialien
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Pflege- und Wartungspline

Schulhof Oberau

in Bregenz

04.5 Wege, Platze und Belage

Asphalt, Gummigranulat und Pflastersteine

Beldge wie Asphalt, Gummigranulat und Pflaster-
steine werden jdhrlich im Friihling kontrolliert und
bei Schéiden repariert bzw. ausgetauscht. Durchlas-
sige Oberflichen wie Kies sollten ebenfalls jahrlich
kontrolliert und bei Bedarf aufgefiillt werden.

Wassergebundenen Decken

Bei wassergebundenen Decken muss bei Auswa-
schung neues Ausgangsmaterial mit Beihilfe von
Wasser eingebracht und verdichtet werden.
Bewuchsfihige Beldge wie Schotterrasen, Rasen-
gittersteine usw. kdnnen bei Bedarf wie ein Rasen
gemaht werden.

PflegemaBnahmen im Uberblick

Pflege im Herbst und Winter

Im Herbst werden Laub und Fallobst von Wegen
und Pldtzen entfernt. Beim Winderdienst sollten
diese Flachen weifl gerdumt und erforderlichen-
falls mit Kies gesichert werden. Auf Salzeinsatz im
Spielraumbereich sollte weitestgehend verzichtet
werden. Nur in Ausnahmefillen sollten Flachen

schwarz gerdumt (bis zur Bodenoberfliche) werden.

Schneedepots kénnen als temporére Spielhiigel an-
gelegt werden.

MaBnahme Rhythmus Monat

Wege, Pldtze

Laub und Fallobst entfernen 2x jahrlich 172 3 4 5 67 819 10 11 12
Schneerdumung (weiB rdumen) bei Bedarf

visuelle Kontrolle: bei Bedarf Reinigung, Reparatur 1x jahrlich

Tabelle 6: Uberblick PflegemaBnahmen Wege, Plitze, Belige
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Pflege- und Wartungspline

04.6 Mobiliar und Ausstattung

RegelméBige Inspektionen

und Wartungen fiir mehr Sicherheit

Um die Sicherheit auf Spielpldtzen zu gewéhrleis-
ten und ein attraktives Spielumfeld zu schaffen,
sollten Spielriume mindestens einmal wéchentlich
iiber das gesamte Jahr hinweg visuell kontrolliert
werden. Je nachdem wie stark ein Spielraum be-
ansprucht wird, kann zeitweise auch eine tagliche
visuelle Inspektion angebracht sein. Zudem sind
im Abstand von ein bis drei Monaten operative
Inspektionen notwendig, bei der Teile, die einem
VerschleiB unterliegen, genau inspiziert und Be-
lastungsiiberpriifungen unternommen werden.
Diese Inspektionen beziehen sich besonders auf das
Mobiliar und die Ausstattung eines Spielraumes.
Es sollte jedoch immer der gesamte Spielraum samt
Fallschutz, Baumen usw. in den Blick genommen
werden. Diese Kontrollen dienen dazu, Schiden,
Verunreinigungen und sonstigen Handlungsbedarf
zu erkennen und schnell zu beheben. Hierzu zdhlt
auch, dass auf die Gewédhrleistung der Barrierefrei-
heit geachtet wird (Stolperstellen u. dgl.).

PflegemaBnahmen im Uberblick

Zusitzlich ist eine jahrliche Hauptinspektion
durch eine sachkundige Person in Ubereinstimmung
mit der EN 1176 erforderlich. Selbstredend sind
auch regelméBige Wartungsarbeiten, wie das
Schmieren von beweglichen Teilen oder das Anzie-
hen von lockeren Schrauben, wichtig. Im Hinblick
auf den Nachweis zur Einhaltung der Verkehrs-
sicherungspflicht ist es unbedingt empfehlenswert,
die Kontrollen konsequent zu dokumentieren.

Exkurs:

Insektenfreundliche Beleuchtung

Um die negativen Auswirkungen von Beleuchtung
auf die Umwelt zu minimieren, sollte beim Aus-
tausch von Leuchtmitteln besonders auf insekten-
freundliche und reduzierte Beleuchtung geachtet
werden. Dazu gehoren Full-Cut-Off-Leuchten oder
vollstiandig abgeschirmte Leuchten mit warm-
weiBen, insektenschonenden LED-Leuchtmitteln
und einer Lichttemperatur unter 3000 Kelvin,
idealerweise 2200 Kelvin.

MaBnahme Rhythmus Monat
Spielgerdte, Mobiliar, Einfriedungen
visuelle Kontrolle: Bei Bedarf reinigen, 1x wchentlich 1 2 3 4 5 6 7.8 9 10 1 12

austauschen, Mobiliar zurtickstellen

operative Inspektion alle -3 Monate
jahrliche Hauptinspektion 1x jahrlich
Ausstattung

Miilleimer leeren, Entfernen von Miill/ Ver-
unreinigungen im gesamten Spielplatzbereich

1x wdchentlich 1 2 3 4 5 6 78 9 10 11 12

visuelle Kontrolle Beleuchtung:
Austausch von defekten Leuchtmitteln

1x wdchentlich

Tabelle 7: Uberblick PflegemaBnahmen Mobiliar und Ausstattung

04 Pflege- und WartungsmaBnahmen

Spielplatz Amberggasse
in Feldkirch
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26 Pflege- und Wartungspline

05 Weitere Informationen

Forderung von offentlichen Spielrdumen

Spielplatzbauer Verband Osterreich

Naturvielfalt entdecken, erleben, erhalten

Bunt und artenreich

Neubtirger im Pflanzenreich




28 Pflege- und Wartungspline

Spielplatz bei der Volksschule
Rheindorf in Lustenau

Spielplatz Hasenfeldpark

in Lustenau

Anhang:

Anhang: Qualitatskriterien der Spielraumférderung

Qualitatskriterien der Spielraumforderung

1. Qualitatskriterien
fur offentliche Spielplatze

Erreichbarkeit

O direkte Anbindung an das &rtliche FuB- und
Radwegenetz

O Stellflache fiir Fahrrader

O Option 1: mind. zwei Eingangsbereiche, die mit
einem wetterfesten, barrierefreien FuBweg
verbunden sind, der im drtlichen FuBwegenetz eine
Fortfiihrung findet

rdumliche Lesbarkeit

O gut sichtbares Schild, welches auf die 6ffentliche
Zugéanglichkeit hinweist

O Einfriedung des Spielplatzes - insbesondere zu
angrenzenden Verkehrsflachen

O Option 2: Beleuchtung von zentralen Bereichen
des Spielplatzes (Hinweis: allein vorhandene
Laternen von direkt an den Spielplatz angrenzen-
den StraBBen, Wegen und Pldtzen geniigen diesem
Kriterium nicht)

Alltagstauglichkeit

O besonnte und beschattete Teilflachen

O Option 3: Trinkbrunnen oder Ahnliches mit Hin-
weistafel ,Trinkwasser’

O Option 4: Spielplatz bietet Kindern und Jugend-
lichen mit einer Gehbehinderung (inkl. Rollstuhl-
fahrende) zumindest ein barrierefrei zugdngliches
sowie barrierefrei nutzbares Spielgerdt (Sandspiel-
tisch, Rutsche, Schaukel, Wippe, Karussell u. dgl.)

nutzungsoffene Freifldche

O zusammenhingende Flache fiir freies Spiel
ohne Spielgerdte bzw. ohne vorgegebenen Verwen-
dungszweck

O Option 6: zusammenhdngende Freifldche, die
mindestens ein Drittel der Gesamtfldche des Spiel-
platzes umfasst und die tempordre Bespielungen
(Quartierfeste, Ferienprogramme u. dgl.) sowie
einen zukiinftigen Ausbau des Spielplatzes ermdég-
licht

naturnahe Gestaltung

O Geldandemodellierungen und -strukturierungen
(Htigel, Hecken u. dgl.)

O standortgerechte Bepflanzung

O Option 5: lose, mdglichst natiirliche Spielmateria-
lien wie Steine, Baumstiimpfe, Holzklétze, Bretter
u. dgl.

anregungsreiche Spielangebote

O hoher Spielwert fiir Kleinkinder, Kinder bis
14 Jahre und ggf. Jugendliche

O Option 7: Sand-Matsch-Spielbereich mit einer
Schwengelpumpe oder Ahnliches

Naherholung und

generationeniibergreifende Begegnung

O Sitzgelegenheiten; zumindest eine davon als eine
Bank-Tisch-Garnitur mit Riickenlehnen und einer
barrierefreien Zugénglichkeit

O Option 8: Sitzgelegenheit fiir mindestens vier
ausgewachsene Personen, die durch eine bauliche
sowie fix installierte Uberdachung vor direkter
Sonneneinstrahlung sowie vor Wind und Regen
zumindest teilweise geschiitzt ist (Hinweis: Ein
Sonnensegel oder ein Baumbestand allein geniigt
diesem Kriterium nicht)

Sauberkeit und Sicherheit
O Abfalleimer
O Glas- und Hundeverbot

Wirtschaftlichkeit

O robuste Grundstruktur sowie Einsatz von lang-
lebigen und mitunter recycelten Materialen bzw.
Gegenstanden sowie sparsamer Einsatz von war-
tungsintensiven Ausstattungselementen

O Option 9: Ausarbeitung eines Pflege- und
Wartungsplans, welcher sich an den im Internet-
auftritt des Landes verdffentlichten Empfehlungen
orientiert

identifikationsféordernde MaBnahmen

O Option 10: Biirgerinnen und Biirger kénnen bei der
Bauausfiihrung unter fachlicher Anleitung mit-
wirken
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Pflege- und Wartungspline

2. Qualitatskriterien
fur offentliche Jugendparks

Erreichbarkeit

O direkte Anbindung an das drtliche FuB3-
und Radwegenetz

O Stellflache fur Fahrrader

rdumliche Lesbarkeit

O gut sichtbares Schild, welches auf die 6ffentliche
Zuganglichkeit hinweist

O Option 1: Beleuchtung von zentralen Bereichen
des Jugendparks (allein vorhandene Laternen von
direkt an den Spielplatz angrenzenden StraBen,
Wegen und Pldtzen geniigen diesem Kriterium
nicht)

Alltagstauglichkeit

O besonnte und beschattete Teilflichen

O Option 2: Wasserspender mit Hinweistafel ,Trink-
wasser’

nutzungsoffene Freiflache

O Option 3: zusammenhdngende Freifldche, die min-
destens ein Drittel der Gesamtfldche des Jugend-
parks umfasst und die tempordre Bespielungen
(Feste, Konzerte, Freiluftkino, Contests u. dgl.)
sowie einen zukiinftigen Ausbau des Jugendparks
ermdglicht

Multifunktionalitit

O mehrere jugendgerechte sowie bewegungsfordern-
de Aktivitdtsangebote (FuBball, Basketball, Volley-
ball, Hockey, Skateboarding, Scootern, Calisthenics,
Parkour, Slacklining, Bouldern u. dgl.)

O jugendgerechter Aufenthaltsbereich

Naherholung und

generationeniibergreifende Begegnung

O Sitzgelegenheit mit einer barrierefreien
Zuganglichkeit

O Option 4: méblierte Sitzgelegenheit fiir mindes-
tens vier ausgewachsene Personen, die durch eine
bauliche sowie fix installierte Uberdachung vor
direkter Sonneneinstrahlung sowie vor Wind und
Regen zumindest teilweise geschiitzt ist
(Hinweis: Ein Sonnensegel oder ein Baumbestand
allein gentigt diesem Kriterium nicht)

Sauberkeit
O Abfalleimer

Wirtschaftlichkeit

O robuste Grundstruktur sowie Einsatz von lang-
lebigen und mitunter recycelten Materialen bzw.
Gegenstanden

O Option 5: Ausarbeitung eines Pflege- und War-
tungsplans, welcher sich an den im Internetauf-
tritt des Landes verdffentlichten Empfehlungen
orientiert

identifikationsfordernde MaBnahmen
O Option 6: Jugendliche kénnen bei der Bauausfiih-
rung unter fachlicher Anleitung mitwirken

3. Qualitatskriterien
fiir offentliche Naturspielrdume

Erreichbarkeit

O direkte Anbindung an das 6rtliche FuB- und Rad-
wegenetz

O Stellflache fur Fahrrader

rdumliche Lesbarkeit

O gut sichtbares Schild, welches auf die 6ffentliche
Zuginglichkeit hinweist (Hinweis: mit Ausnahme
der Nachtruhezeiten von 22:00 bis 6:00 Uhr muss
der Naturspielraum das ganze Jahr liber uneinge-
schrankt 6ffentlich und kostenlos zugénglich sein)

O Einfriedung des Naturspielraumes -
insbesondere zu angrenzenden Verkehrsflichen

Alltagstauglichkeit
O besonnte und beschattete Teilflichen

naturnahe Gestaltung

O Geldndestrukturen (Hiigel, Mulden u. dgl.)

O natiirliches Spielmaterial (Wasser, Sand, Kies,
Steine u. dgl.)

O standortgerechte Bepflanzung

Naherholung und
generationeniibergreifende Begegnung

O kommunikationsférdernde Sitzgelegenheit
O Grillstelle

Wirtschaftlichkeit

O robuste Grundstruktur sowie Einsatz von lang-
lebigen und mitunter recycelten Materialen bzw.
Gegenstanden

Anhang: Qualitatskriterien der Spielraumférderung

4. Qualitatskriterien
fiir offentliche Spiel- und Aktionsnischen

O Aufwertung des Offentlichen Raumes - insbeson-
dere zugunsten von Kindern, Jugendlichen oder der
generationeniibergreifenden Begegnung

O Anregungspotenzial zum Spiel, zur Bewegung und
zum Aufenthalt

O Funktion als spiel- und freirdumlicher Trittstein im
Freiraumnetz der Gemeinde

O Lage im besiedelten oder zumindest siedlungsna-
hen Bereich

O gut sichtbares Schild, welches auf die 6ffentliche
Zuginglichkeit hinweist (wenn diese nicht eindeu-
tig erkennbar ist)
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Notizen
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Notizen
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Notizen
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In der untenstehenden Tabelle, die auch als digitale Vorlage unter www.vorarlberg.at/

raumplanung-spielraumférderung zur Verfligung steht, lassen sich erforderliche Pflege- und

Pflege- und

WartungsmaBnahmen fiir einen Spielraum tbersichtlich planen. Die auf einer Skizze des

WartungsmaBnahmen

Spielraums durchnummerierten Bereiche (vgl. Seite 10 dieser Broschiire) bieten sich dazu als

Vorlage

Grundlage an. Zusatzlich kénnen Monate, in denen die MaBnahmen geplant sind, entsprechend

angekreuzt sowie Zustandigkeiten und Anmerkungen hinzugefiigt werden.

Jahresiiberblick

Im

Anmerkung

Zustandigkeit

Monat

Rhythmus

MaBnahme

(It. Plan)

Nr.

12

1"

10

Impressum

Herausgeber, Medieninhaber und Hersteller
Amt der Vorarlberger Landesregierung
Abteilung Raumplanung und Baurecht
Landhaus, RomerstraBe 15, 6901 Bregenz

Verlags- und Herstellungsort
6900 Bregenz

Gestaltung

Brini Fetz, brinifetz.at

Bild- und Grafiknachweise

Pulswerk Gmbh, Bregenz S. 10, 15, 18, 19, 20, 40
Autismusverlag, St. Gallen S. 11

Lukas Hdmmerle S. 16, 28

Katrin Loning S. 22

Zitiervorschlag

Amt der Vorarlberger Landesregierung (2024):

Pflege- und Wartungsplane. Grundlageninfos fiir Spielrdume.

Reihe Materialen der Abteilung Raumplanung und Bauchrecht, Ausgabe 07.
Bregenz: Eigenverlag



Amt der Vorarlberger Landesregierung

Abteilung Raumplanung und Baurecht
Landhaus, RomerstraBe 15, 6901 Bregenz
T +43 5574 511 27105
raumplanung@vorarlberg.at
www.vorarlberg.at/raumplanung

Stand: Marz 2024



